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1. DO CZEGO POTRZEBNE SA ZEBY?

2. PRZEGLAD ZEBOW

3.CZY WS5ZY5CY MAMY TYLE SAMO ZEBfJW?
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. PRACA PLASTYCZNA - RYSUJEMY SWOQJE ZEBY
. PRZEDSTAWIENIE POSTACI - SUPERWIEWIORKA | SUPERDENTYSTKA
6. JAK ZBUDOWANY JEST ZAB?
7. OBSERWUJEMY ZEBY - CZY WSZYSTKIE SA TAKIE SAME?
8. RODZAJE ZEBOW
9. CZY DA SIE ZOBACZYC ZEBY INACZEJ NIZ W LUSTERKU?
10. ZEBY ZWIERZAT
11. CHOROBA ZEBOW - PRACA 7 ZESZYTEM CWICZEN
12. PRACA Z ZESZYTEM CWICZEN - ARTYKULACJA

Organizatorzy:

Partnerzy Merytoryczni:

POLSKIE TOWARZYSTWO : ) l Si l
STOMATOLOGICINE

Polskie Towarzystwo Stomatologii Dzieciqcej
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DO CZEGO SA NAM POTRZEBNE ZEBY?
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ZBADAJ ZEBY SWOIM JEZYKIEM
SPROBUJ POLICZYC WSZYSTKIE ZEBY, ZANOTUJ ICH LICZBE.

JAKIE W DOTYKU SA ZEBY?

CZY SA GtADKIE?

CZY SA PtASKIE, CZY WYPUKLE?

CZY PRZYLEGAJA DO SIEBIE,
CZY SA MIEDZY NIMI SZCZELINY?
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Forozmauiajmy

CZY WSZYSCY MAMY TYLE SAMO ZEBOW?

Rodzimy sie bez widocznych
zebow, ale ich zalgzki
ksztattujg sie jeszcze
przed naszymi narodzinami.

Mate dzieci majg po 20 zebdw
mlecznych. Zeby mleczne wypadajg,
by zrobi¢ miejsce dla statych.
Dorosty cztowiek ma 32 zeby state.
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Fraca piagigezna

SPROBUJ NARYSOWAC SWOJA SZCZEKE

| OZNACZYC ZEBY MLECZNE | STALE
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MISJA SPECJALNA
-DBANIE O ZEBY

SUPERDENTYSTKA
ALICJA

SUPERWIEWIORKA
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Opowiem, |/ |Jam

JAK ZBUDOWANY JEST ZAB?

> SZKLIWO
- To gtadka, btyszczgca i bardzo twarda zewnetrzna warstwa,

; ktéra chroni zeby. Dzieki niej nie zuzywajg sie podczas zucia
, jedzenia. Szkliwo rozpuszcza sie pod wptywem kwasow
produkowanych przez bakterie.

KORONA > ZEBINA

Twarda, gruba warstwa (choc nie tak mocna jak szkliwo),
ktéra chroni miazge zeba przed wptywem szkodliwych
czynnikow. Jest bardzo wrazliwa.

" DpzIASLO

Kazdy zgb osadzony jest w dzig$le.
Dzigsta ostaniajg kos¢ wokot zebow.
Zdrowe dzigsta sg jedrne i rézowe,
chore - czerwone i rozpulchnione.

Czes¢ zeba widoczna
ponad dzigstem.
Jest ona pokryta szkliwem.

S
W

KORZEN

Niewidoczna czesc¢ zeba,
schowana w dzigsle.

Kazdy zgb ma przynajmniej
jeden korzen.

MIAZGA

Najbardziej wrazliwa czes¢ zeba, jest bardzo unerwiona
i ukrwiona. Jej uszkodzenie skutkuje duzym bolem.
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Opswienv |f)am,

Cztowiek ma zeby gorne i dolne.
Zeby osadzone sg

w SZCZECE (na gorze)

iw ZUCHWIE (na dole).

SZCZEKA

Na gbrze i na dole jest tyle samo zebow.

CZY WSZYSTKIE ZEBY SA TAKIE SAME?

CZY ZEBY MAJA TAKIE SAME KSZTALTY?

JAKIEGO KSZTALTU SA ZEBY
Z PRZODU, A JAKIEGO Z TYtU?
CZY SA WASKIE, CZY SZEROKIE?

- CZY SA ROWNE?
ZUCHWA

<>
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SIEKACZE

Stuzg do odgryzania kawatkéw
tego, co jemy. Majg pojedyncze
korzenie.

Opswienv |/)fam,

CZY WSZYSTKIE ZEBY SA TAKIE SAME?

KLY

Stuzg do chwytania, przytrzymywania
i rozdzierania jedzenia.
Kazdy kiet ma jeden korzen.

ZEBY PRZEDTRZONOWE

| TRZONOWE

Stuzg do zucia i rozdrabniania tego,
co wczesniej odgryzlismy.
Zeby trzonowe sg wielokorzeniowe,

1 (]
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CZY DA SIE OBEJRZEC ZEBY INACZEJ NIZ W LUSTERKU?
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ROZNE ZWIERZETA MAJA ROZNE ZEBY- JAKIE?

czyli zywigce sie tylko roslinami, majg bardzo rozwiniete siekacze. jak wilki, lwy, tygrysy, polujg na
Skubig nimi trawe, liscie, siano. Duze zeby inne zwierzeta. Dlatego
trzonowe stuzg im do rozcierania roslin. Zwierzetami roslinozernymi sg postugujg sie gtéwnie dtugimi,

na przyktad: krowy, konie, owce, zyrafy. Roslinozerne sg tez zwierzeta  ostrymi, mocnymi ktami.
domowe: chomiki, Swinki morskie.

majg po okoto 80 zebdw
i caty komplet uzebienia wymieniajg
az 50 razy w ciggu catego zycia.
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mogg co kilka dni wymieniaé zuzyte lub wytamane zeby, bo majg ich
okofo trzech tysiecy, utozonych w gérnej oraz dolnej szczece w 2—6

szeregach.

Tylko dwa pierwsze rzedy sg uzywane, a pozostate to zeby zapasowe,

ktore stopniowo narastajg, przesuwajgc sie ku przodowi.

Uzebienie stoni to dwa wystajgce siekacze (wcale nie kty, chociaz
majg taki ksztatt, ze tatwo o pomytke), ktére w przy-padku urazu lub
utraty nie odrastajg, oraz cztery wielkie trzonowce stuzgce do zucia.

Kiedy zeby przednie stonia sie Scieraja, od tytu wyrastajg kolejno
nastepne, ktére zastepujg te zuzyte. Ta wymiana moze zajs¢ nawet
sze$¢ razy w zyciu stonia.
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Opswienv |f)am,

Rozwigz zadanie nr 4 i dowiedz sie jak nazywa sie niebezpieczna choroba zebow.

CO TO JEST PROCHNICA?

CHOROBA ZEBOW

Resztki pokarmu, ktére po positku pozostajg na zebach, wchodzg
w reakcje chemiczne z ptytkg nazebng. W efekcie tworzg sie kwasy,
ktore niszczg szkliwo. Zniszczone lub ostabione przez kwasy
szkliwo to poczatek préchnicy.

JAK ZAPOBIEGAC PROCHNICY?
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Praca 2 zeszqlem éwiczen

Nadeszta pora obiadu.
Aty
siekaj siekaczami,
ktuj ktami,
miazdz trzonowymi.
Mlask, cmok, Loy

mniam, mniam.
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